
kfd – 2. Halbjahr 2010 

 
Leider haben wir eine traurige Mitteilung zu machen: 

Da die Praxis Schneider das Schwimmbad in der 
Seniorenresidenz nicht mehr betreibt, können wir leider die 

Wassergymnastikkurse zurzeit nicht anbieten. 

Wir bemühen uns um eine Alternative. 

 

Montag, 
6.09. – 13.12.10 
 

17.30-18.30 Uhr 

         12 x 
Ort: Sporthalle  

Lise-Meitner-

Kolleg 

„Fit ab 55“ 
In Gesellschaft Gleichgesinnter bewegt es sich viel 

leichter. Cornelia Peters sorgt mit einem 

abwechslungsreichen Programm für Fitness und 

Beweglichkeit. Neue Frauen sind uns immer 

herzlich willkommen. 

Kosten: 21,60 €  für Mitglieder der kfd St. Josef,  
              30,00 €  für alle anderen  

Anmeldungen bei Cornelia Peters, Tel. 41376  

  
Mittwoch, 
1.09. – 15.12.10 
 

18.00-19.00 Uhr 

       14 x 
Ort: Sporthalle 

Lise-Meitner-

Kolleg 

„Aerobic und Figurgymnastik“ 
Dieser Kurs ist abgestimmt auf jüngere Damen 

unserer  kfd, die ihre Figur in Schwung halten 

wollen. Natürlich sind auch neue Interessentinnen 

immer herzlich willkommen. 

Kursleitung und Anmeldung in der  
1. Übungsstunde bei: Hedwig Vennekötter 

Kosten: 25,20 €  für Mitglieder der kfd St. Josef,  
              35,00 €  für alle anderen  

 

 

 

An jedem  
1. Donnerstag im 

Monat 

Zeit: 9.00 Uhr 

Frauenmesse in der Pfarrkirche St. Josef 

mit anschließendem Kaffeetrinken 
im Josef-Cardijn-Haus 

für die Frauen aus der gesamten Gemeinde 

 

 

25. – 30. August 2010 
 

Preis ca. 380,00 € 

Mehrtagesfahrt an die Weinstraße rund um  

Heidelberg. Infos und Anmeldung bis zum 15. 07. 2010 

bei Eva Mattausch, Tel. 68076 
  

Samstag, 18.09.10 
 
17.00 Uhr 
Josef-Cardijn-Haus 
 
Kosten: 5,00 € 
(inklusive Getränke) 

 

Anmeldung bitte  
bis zum 15. 09. 2010 
bei Cornelia Peters, 

Tel. 41376 

Modenschau 
Der Sommer neigt sich dem Ende zu und wir 

spüren die Lust auf neue Herbst- und 
Wintergarderobe.  

Wir möchten Sie einladen, sich an diesem 

Nachmittag in persönlicher Atmosphäre und 

gehobenem Ambiente von schönen Dingen 

bezaubern zu lassen. Die Damenschneiderin Irina 

Konetzka hat in ihrer Kollektion verschiedene 

Modelle -  Kleider, Mäntel, Kostüme -  entworfen 

und sie aus aktuell aus Paris eingetroffenen 

Stoffen gefertigt. Die Modelle werden von Frauen 

unserer kfd vorgeführt. 

Auch für den kleinen Durst zwischendurch ist 

bestens gesorgt. 
  

Offen für alle 
interessierten Frauen 

aus Ahaus 
Angedachter Termin:  
Dienstag, 26.10.10 
 

Abfahrt: 12.30 Uhr 
Parkplatz am Stadtpark 
 

Rückkehr:  
ca. 20.00 Uhr 
 

Buskosten: 10 € 
(ab 35 Personen) 
Das Essen zahlt jeder 
selbst. 

Fahrt nach Kalkar zur Zuckerfabrik Pfeiffer & 
Langen. Die Führung dauert ca. 2,5 Stunden und 

beginnt mit einem Kaffeetrinken und einem 

Vortrag. Anschließend findet eine Führung durch 

das Werk statt. Voraussetzung für diesen Gang -

drinnen und draußen- sind gutes Schuhwerk und 

Kleidung im Zwiebellook, da es teilweise sehr 

warm ist in den Hallen. Während der Rückfahrt 

werden wir noch Station in einem Gasthaus mit 

gutbürgerlicher Küche  machen, um eine 

Kleinigkeit zu essen. 

Ob es bei dem Termin bleibt, erfahren wir erst im 

Sommer. Wir  geben dies rechtzeitig bekannt. 

Anmeldung und Informationen bei Mechthild 
Mehrholz, Tel. 5558 (ab 18.00 Uhr) 

  

Samstag, 6.11.10 
14.00-18.00 Uhr 

Sonntag, 7.11.10 
10.30-18.00 Uhr 

Ort:  
Josef-Cardijn-Haus 

Basar der Handarbeitsgruppe Josefa 
Auch in diesem Jahr erwarten die Besucher wieder 

Handarbeiten vielfältigster Art. Neben der 

Tombola bietet die Cafeteria ein reichhaltiges 

Kuchenangebot, wozu um Kuchenspenden aus 
der Gemeinde gebeten wird. 
 



Dienstag, 9.11.10 
 

Ab 19.00 Uhr 
 

Josef-Cardijn-Haus 
 

Kosten: 5,00 € plus 
Materialkosten (z.B. 
Füllmaterial) 

Patchwork 
Beispiele für kleine Geschenkideen: Topflappen 

mit neuen Motiven 

Anmeldung und Information bis zum 2.11.10 
bei Cornelia Peters, Tel. 41376 
Mitzubringen: Nähmaschine, Bügeleisen, 

Verlängerungskabel, Baumwollstoffe; falls 

vorhanden: Schneidmatte, Messer, Füllmaterial 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
  

Offen für alle 
interessierten Frauen 

aus Ahaus 
 

Dienstag, 7.12.10 
 

Abfahrt: 8.00 Uhr 
Parkplatz am 
Stadtpark 
 

Rückkehr in Ahaus: 
ca. 22.00 Uhr 
 

Kosten für den Bus: 
15,00 €  
(ab 40 Personen) 

Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Bremen 
 

Die Adventszeit bringt Bremen zum Leuchten: 

Lichterketten, Kerzenschein und liebevoll 

geschmückte Stände schaffen ein besonderes Flair. 

Auf dem historischen Marktplatz und in den 

Ladenpassagen erwarten uns über 180 

weihnachtliche Stände – festlich romantisch und 

weihnachtlich schön. 

Anmeldung bis zum 29.11.10 und Information 
bei Mechthild Mehrholz, Tel. 5558 
(ab 18.00 Uhr) 
Kassiert wird am 29.11. von 15 bis 16 Uhr im 

Pfarrhaus St. Josef 

  

 
Freitag, 10.12.10 

 
17.00 Uhr 
 

Josef-Cardijn-Haus 
 
 

Adventsfeier für alle Frauen unserer Gemeinde 
In der Zeit der Hektik wollen wir wieder die 

Möglichkeit bieten, ein wenig zu verweilen. Bei 

Gebäck und Glühwein stimmen wir Sie auf den 

Advent ein und bieten Zeit zu Gesprächen, Gesang 

und Besinnung.  

Sie dürfen gern auch Gäste mitbringen. 

Kosten für die Verpflegung: 3,00 € 

Anmeldungen werden erbeten bis zum 8.12.10 
bei Marita Wilmer, Tel. 67012 

  

Termine des Dekanats Ahaus:  
6. – 10. 09.10 Exerzitien auf der Insel Wangerooge 

26.10.10 „Gespräch am Abend“ zu Glaubensfragen mit Ute Albrecht, J.-C.-Haus 

17.11.10 Religiöser Besinnungstag, Karl-Leisner-Haus, 9.30 – 17.30 Uhr 

Nähere Informationen zu den einzelnen Programmpunkten entnehmen Sie 
bitte der Tagespresse. 

 

 

 

 
 

 

kfd St. Josef, Ahaus 
 

Programm 2. Halbjahr 2010 
 

 

 
 
 

 


