
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Halbjahresprogramm 1/2010 
 kfd St. Marien Ahaus 

 
 
 
 

Wir wünschen viel Freude bei unseren 
Veranstaltungen 

 
 
 

Ihr kfd-Team St. Marien 
Gisela Kippelt      Tel. 41453 
Karoline Kock     Tel. 2855 
Maria Osterholt     Tel. 444672 
Reinhild Plesker     Tel. 43664 
Gaby van der Wurp    Tel. 3942 
Hildegard Woltering    Tel. 2401 
Ute Albrecht, geistl. Leiterin   Tel. 448563 
 

 



Januar 2010 
Ab Dienstag, 19.1. 
(die weiteren Termine 
werden beim ersten 
Treffen besprochen) 
 
 
 
Februar 2010 
 
Donnerstag, 04.02. 
 
Mittwoch, 17.02. 
und 
Donnerstag, 18.02.  
 
 
 
Freitag, 19.2. und 
Samstag, 20.2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
März 2010 
Freitag, 5. 03. 
 
Montag, 15.03. 
bis 

 
Lesen ist wie Atmen (Genaue Termine entnehmen 
sie bitte der Presse) 
Eine lyrische Reise durch Romane an sechs Terminen 
mit der Referentin Frau Pfeiffer. Jeweils dienstags um 
20.00 Uhr im Meditationsraum des Karl-Leisner-Haus. 
Anmeldung und Informationen beim kfd 
Dekanatsteam: Gaby Helling,  Tel.: 02568 2413 
 
 
Generalversammlung der kfd St. Marien 
Von 15.00 Uhr bis 17.30 Uhr im Karl-Leisner-Haus 
26. Aschermittwoch/“Ascherdonnerstag“ der 
Frauen 
Thema: Nehmt Gottes Melodie in euch auf. Mittwoch 
von 9.30 Uhr bis 18.00 auf der Jugendburg Gemen. 
Donnerstag von 14.30 – 21.30 Uhr. Anmeldungen bei 
Karoline Kock, Tel.: 2855 
QiGong-Wochenendkurs 
Freitag18.30 -21.00 und Samstag 9.00 -17.00 Uhr mit 
Barbara Groten. Karl-Leisner Haus. 
QiGong ist eine uralte chinesische 
Selbstpflegemethode. Regelmäßig geübt, können 
Wohlbefinden gesteigert, Gelassenheit gefördert und 
gesundheitliche Beeinträchtigungen positiv beeinflusst 
werden. Im Kurs werden ausgewählte Übungen 
vorgestellt und eingeübt, mit dem Ziel, zuhause allein 
weiterüben zu können. Die Übungen sind leicht zu 
erlernen und bereiten den meisten Teilnehmenden viel 
Freude. Eine besondere Ausstattung ist nicht 
erforderlich. Bequeme Kleidung und dicke Socken 
genügen. In Zusammenarbeit mit dem KBW und der 
kfd St. Josef. 
Anmeldung bei Reinhild Plesker, Tel.: 43664  
 
Weltgebetstag der Frauen. 
19.30 Uhr Gottesdienst in der Josefkirche in Graes 
Heilfastenwoche 
Eine Woche Heilfasten mit Elisabeth Rottmann und 



Freitag, 19.03. 
 
 
 
 
Donnerstag, 18.03. 
 
 
 
 
 
 
 
Dienstag, 30.3. 
 
 
April 2010   
 
 
 
 
 
 
Donnerstag 29.04. 
 
 
 
Mai 2010 
Mittwoch 05.05. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anne Ikemann. Ein unverbindlicher Informationsabend 
findet am Montag 1. März um 20.00 Uhr im Karl-
Leisner-Haus statt 
Anmeldung und Informationen bei R. Plesker, Tel.: 
43664 
Fahrt zur Creativa. 
Organisiert von der kfd St. Josef und den Landfrauen 
Wüllen. Nähere Informationen entnehmen Sie bitte der 
Tagespresse und den Pfarrinformationen. Kostenbeitrag 
17,50 € für Eintritt und Busfahrt. Anmeldung bis 1.3. 
bei Mechthild Mehrholz, Tel.: 5558 (ab 18.00 Uhr) 
Kassiert wird am 1.3. 10 von 15-16 Uhr im Pfarrhaus 
St. Josef 
Kreuzweg in Coesfeld 
Abfahrt 14.00 Uhram Karl-Leisner-Haus. Anmeldung 
bei Hoge. Informationen bei Gisela Kippelt,Tel.: 41453 
 
Halbtagesfahrt zum Orchideengarten 
Besuch bei Orchideen Lohmann in Münster Albachten 
und Kaffetrinken im Bauerncafé. Den genauen Termin 
entnehmen Sie der Tagespresse und den 
Pfarrinformationen. Informationen bei Karoline Kock, 
Tel.: 2855 
Gottesdienst zum Tag der Diakonin 
19.15 Uhr in der Marienkirche. Vorbereitet vom kfd 
Dekanatsteam.  
 
 
Der etwas andere Besinnungstag 
„Gott hat dein Wandern auf sein Herz genommen“. 
Unter diesem Motto wollen wir uns auf den Weg 
machen.  Mit dem Fahrrad und mit Gedanken. 
Meditative Stationen auf dem Weg erschließen das 
Thema. Nach dem Kaffee im Heimathaus Graes geht es 
dort mit kreativen Elementen weiter. Abfahrt ist um 
14.00 an der Marienkirche. Gegen 19.00 Uhr sind wir 
zurück in Ahaus. Unkostenbeitrag 8 € für Mitglieder 
und 10 € für Nichtmitglieder. Anmeldungen bei 
Karoline Kock, Tel.: 2855 



Donnerstag, 20.05.  
 
 
 
 
Freitag, 28.05.  
 
Juni 2010 
Sonntag 6. 06.  
bis  
Donnerstag 10. 06. 
 
Mittwoch, 09.06.  
 
Mittwoch, 16.06. 
 
 
Dienstag, 29.09. 
 
 
Juli 2010  
Mittwoch 7.07. 

Eggerodewallfahrt 
Herzliche Einladung zum Mitfahren. In Zusammenar-
beit mit der kfd St. Josef  bieten wir neben der Busfahrt 
auch eine Radtour an. Informationen und Anmeldungen 
bei Mechthild Mehrholz, Tel.:  5558 (ab 18.00 Uhr) 
Feierlicher Abschluss der Maiandachten 
19.15 Uhr in der Marienkirche. Gestaltet von der kfd 
 
Fahrt zur Mittelmosel  
Es geht in die Nähe von Cochem – in einen 
romantischen Weinort. Anmeldungen und Auskunft ab 
16. November bei Hanni Weiß, Tel.: 6720 
Ökumenische Friedenssternwallfahrt 
15.00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche Alstätte. 
Großer kfd Dekanatsfrauentag 
Von 14.30-18.00 auf dem Festplatz am Spieker in 
Wüllen  
Tagesfahrt zur Landesgartenschau nach Hemer 
Gemeinsame Fahrt mit der kfd St. Josef. Informationen 
und Anmeldungen bei Mechthild Mehrholz, Tel.: 5558 
 
Ein Angebot für Eltern mit kleinen Kindern 
Krabbelgottesdienst in der Marienkirche 
Gemeinsam mit den Kindern beten, singen, Gott 
erfahren. 15.30 – 16.00 Uhr 

Regelmäßige Veranstaltungen 
• Jeden zweiten Mittwoch im Monat um 19.15 Uhr 

Gemeinschaftsmesse der Frauengemeinschaft St. Marien 
• Jeden zweiten Dienstag im Monat um 20.00 Uhr Bibelkreis im 

Meditationsraum des Karl-Leisner-Haus 
• Jeden Mittwoch treffen sich Frauen zum Handarbeiten im Karl-

Leisner-Haus 
Ausblick auf das zweite Halbjahr 2010 
Auch im kommenden Jahr wird es eine zweitägige Radtour geben. Zeit 
und Ziel der Tour stehen noch nicht fest, werden aber rechtzeitig bekannt 
gegeben. 
Allgemeine Hinweise 
Aktuelle Hinweise zu den Veranstaltungen entnehmen sie bitte immer der 
Tagespresse und den wöchentlich erscheinenden Pfarrnachrichten. 


