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Wer mein Jünger sein will, der verleugne sich selbst. 
Diese Aufforderung Jesu empfinden viele als Provokation. Das Bestreben gilt 
heute dem genauen Gegenteil, der Selbstverwirklichung – verbunden mit an-
dauernder Selbstoptimierung. Auf Englisch ist das Self-Care, das Sorgen für sich 
selbst. Und dann kommt Jesus und erwartet, dass Jüngerinnen und Jünger sich 
selber verleugnen und sich nicht etwa selber retten, sondern sich verlieren. 
Schroff stehen sich Jesus und unser Zeitgeist gegenüber, wie es scheint. 
Es scheint aber nur so. Jesus hat nichts dagegen, dass wir das Beste aus uns 
machen. Warum sollte er? Jesus hat nur etwas dagegen, dass wir meinen, alles 
uns selber zu verdanken. Wir erinnern uns noch an die Werbung, in der ein 
Mensch voller Stolz auf sein Auto, sein Haus und sein Grundstück verweist und 
so tut, als habe er das alles sich selber zu verdanken. Das hat er nicht. Gnade 
kann man sich nie selber zurechnen, die bekommt man geschenkt. Jesus hätte 
also auch sagen können: Leugne bitte, dass alle Kräfte aus dir selber kommen –
und feiere die Gnade, die dir zuteil wurde. Wir können nichts für unsere Kräfte, 
unsere Gesundheit und das Glück, mit dem wir vielleicht leben dürfen. Es gibt 
keinen Grund, auf uns stolz zu sein. Aber viel Grund, die Gnade zu feiern. Nicht 
uns verdanken wir uns, sondern dem Schöpfer.   Michael Becker 
 

Du kannst alles haben. 
 Dir kann es gut gehen.  

Aber wenn du auf dem Weg deine Seele, 
dein Inneres verlierst,  

nützt dir das alles nichts. 
 



 

 

Durch die Taufe werden Alma van de Maat, Maxina Henrike 
Harazim, Toni Strotmann und Constantin Dawo in die Gemein-
schaft der Kirche aufgenommen. Wir gratulieren und wün-
schen Gottes Segen! 
 
Seniorengemeinschaft St. Marien  
Zum Morgenlob mit anschließendem Frühstück lädt die Senioren-
gemeinschaft St. Marien am Dienstag, dem 5. September, um 
10.00 Uhr in das Karl-Leisner-Haus ein.  
 
Seniorennachmittag in St. Marien  
Der Pfarrbezirksrat St. Marien weist auf einen Schreibfehler in sei-
ner Einladung zum Seniorennachmittag hin: Dieser findet statt am  
Dienstag, dem 5. September, um 14.30 Uhr in der Stadthalle im 
Kulturquadrat.  

 
Kfd St. Marien  
Die letzte Pättkestour der kfd St. Marien in diesem Jahr findet am 
Dienstag, dem 5. September, statt. Treffpunkt ist um 18.30 Uhr 
das Karl-Leisner-Haus an der Schlossstraße. Alle Frauen sind 
zum Mitradeln eingeladen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
Kfd St. Josef  
Am ersten Donnerstag im Monat lädt die kfd St. Josef zur 
Frauenmesse um 9.00 Uhr in die St.-Josef-Kirche Ahaus mit 
anschließendem Kaffeetrinken im Pfarrsaal für Frauen aus der 
gesamten Pfarrgemeinde ein, nächstmalig am 7. September.  
 
Eucharistiefeier in polnischer Sprache  
Die nächste heilige Messe in polnischer Sprache feiern wir am 
Donnerstag, dem 7. September, um 19.00 Uhr in der St.-Josef-
Kirche Graes. 
 
Taizé-Messe in unserer Pfarrkirche  
Am Sonntag, dem 10. September, wird die Abendmesse um 18.00 
Uhr in der St.-Marien-Kirche durch die Kirchenmusiker der katholi-
schen Ahauser Pfarreien gestaltet und als Taizé-Messe gefeiert. 



 

 

Die Gesänge von Taizé laden durch ihre schlichte Machart und 
kurze, eingängige Melodien sowie die häufige Wiederholung dazu 
ein, im meditativen Gebet zu verweilen und zur Ruhe zu kommen. 
Ab 17.00 Uhr besteht bereits die Möglichkeit, die vierstimmigen 
Gesänge zu üben.  
 
Frühschichten in St. Josef 
Am zweiten Montag im Monat wird in der Ahauser St.-Josef-
Kirche morgens um 6.00 Uhr eine Frühschicht mit anschlie-
ßendem Frühstück angeboten, nächstmalig am 11. Septem-
ber.  
 
Seniorengemeinschaft St. Josef Ahaus  
Die im Jahresprogramm aufgeführte Fahrt zum Kloster Gerleve 
muss leider ausfallen. Die Brüdergemeinschaft führt aus Umbau-
gründen derzeit keine Führungen im Kloster durch. 
Alternativ lädt die Seniorengemeinschaft zum „Klön“-Nachmittag in 
das Pfarrheim St. Josef Ahaus ein, um bei Kaffee und Kuchen ein 
paar gemütliche Stunden miteinander zu verbringen. Beginn ist am 
Donnerstag, dem 21. September, um 15.00 Uhr. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich.  
 
Gemeindebesinnungstage 
Auf der Jugendburg in Gemen können nach längerer Corona-
Pause die Gemeindebesinnungstage in diesem Jahr am ersten 
Dezemberwochenende stattfinden. „Seite an Seite – mit Mensch 
und Natur“ wurde vom Vorbereitungs-Team als Thema gewählt. 
Einige Referenten und Referentinnen konnten bereits gewonnen 
werden, damit wieder vielseitige Workshops angeboten werden 
können.  
Nähere Informationen, auch zur Anmeldung, folgen bald. 
Das Vorbereitungs-Team freut sich bereits auf dieses Wochenen-
de und hofft – wie vor der Coronazeit – auf ein reges Interesse. 
 
Die Kollekte am 10. September ist für den Welttag der sozia-
len Kommunikationsmittel bestimmt.  
 



 

 

Krankenwoche 
In Notfällen ist über die Zentrale des St.-Marien-Kranken-
hauses, Tel. 990, ein/e Seelsorger*in zu erreichen. 
 
Einsendeschluss für die Pfarrnachrichten der kommenden 
Woche ist jeweils montags um 17.00 Uhr. 

E-Mail: stmariaehimmelfahrt-ahaus@bistum-muenster.de 
Internet: www.st-marien-ahaus.de 

Telefon 02561 896160 / Fax 02561 8961622 
Marienstraße 5, 48683 Ahaus 

 
Sprechzeiten Pfarrbüro: 

Montag – Freitag 9.00 – 12.00 Uhr, Dienstag und Donnerstag 15.00 – 17.00 Uhr 


